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Laurence Druon, conteuse

Iste réveuse, optimiste et

Ngagee, Laurence Druon incite
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s€ aetacher de notre société
actuelle basée sur I’économie
et se rapprocher davantage

des autres et de la nature.
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SSIS€ sous un majestueux cédre
du Liban, dans le parc Michal-
lon, derriére le Musée de Grenoble,
alors qu'un rayon de solei] perce a
travers les nuages, Laurence Druon
cvoque son admiration pour les
arbres. Une passion rtelle. que son
meétier de conteuse s'est ancré autour
de ce théme: le vivanr. Fy pourtant,
cette dynamique femme de 5 ans,
onginaire du Pas-de-Calais. 4 grandi
loin de la nature, « Quand je suis arri-
vee a Grenoble pour mes ¢tudes, j’aj
éré subjuguée par les montagnes », se
rappelle-t-¢|le.
Aujourd’hui.
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notre facon de voir le monde pour
changer nos comportements et que
les histoires et I'imaginaire sont fon-
damentaux pour cela». A la suite de
ce travail universitaire, alors quelle
¢rait conseillére d’éducation

“Onteuse et creatrice d’ateliers d’écri
ture, Elle intégre le collectif "Un euro
ne fait pas Je printemps” et, depuis,
elle sillonne I'[sére pour inciter |es
habitants ; «transformer l’imztginairc
technique, la dimension cconomique
our avoir un mode de vie
davantage en lien
ment »,
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et enfants, A se détacher de cette so-
Cieté consumériste, 3 ralentir en réflé-
chissant A notre fapport au temps,
pour revenir a I'essentiel. Cetge facon
de voir la vie, Laurence Druon ['a

notamment développée grace a ses

nombreux voyages, en particulier ay
Bhoutan ol elle ¢rydje le Bonheur

national brut en 2015 . Les voyages

permettent de faire yp Pas de cHeé.

avers leurs yeuyx. ,
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nature. Depuis, e]e

a décidé de ne

Animée par les questions du bien-vivre ’
et du bien-étre, Laurence congoit le bonheur

comme Un « e’quilibre entre toutes
les dimensions de notre vie ».

plus prendre I'avion, de voyager uni-
queément a proximité ou autrement.
et cherche méme 3 délaisser la voiture
AU quotidien pour des raisons écolo-
giques.

Animée par les questions du bien-vivre
et du bien-érre. Laurence concoir le
bonheur comme un « équilibre entre
toutes les dimensions de notre vie».
mais aussi le fait «d’étre en paix avec
Sol-méme, en relation avec les autres
et le vivant», Clest cette vision de 12
vie quelle souhaite partager avec les
autres, pour imaginer des lendemains
heureux, avec cerre positivité a toute
Cpreuve qui lui permet de se mobiliser
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POUr un avenir commun radieux. S
A.G.




